
الافتتاحية

لاتتوق�ف عجلة الحياة عن ال�دوران رغم كثرة العصي 
الت�ي توضع فيها ، ب�ل وتتكسر كل تل�ك العصي دون 
ان توقفه�ا غالب�ا . وحين نقول الحي�اة فنحن نقصد 
ذل�ك الك�م الهائ�ل المترابط والمتسلس�ل م�ن الاحداث 
والش�خوص والمش�اعر والامنيات والام�ال التي تبقى 
ح�اضرة في كل قلب ورفيقة لكل هاجس وكيان . لكن 
صناعة الحياة تحت�اج احيانا الى قدرة ودراية وابتكار 

واصرار ايضا اكثر مما قد تحتاجه اية صنعة اخرى.
فالع�زف مخال�ف تمام�ا للن�زف، وهناك م�ن يبتكر 
الحان�ا يعزفها في قم�م التلال بينما يرك�ن اخرون الى 
زواي�ا قميئة موحش�ة ومؤلمة في س�جعها من اجل ان 
ينزف�ون حقدا وجرائم وحيلا وهل�م جرا . ان الحديث 
عن التدافع بين معاني الحي�اة ومباني الموت يعيد بنا 
الذاكرة صوب تلك المسافات الموحشة من الصراع الذي 
كن�ا وربما لانزال نخ�وض بعضه او جل�ه مع الاعداء 
من داعش وارهاب ودول وربما حتى دول حتى ليبدو 
احيانا ان كل ذلك الاستنزاف المريع المذهل من المقدرات 
الانس�انية الت�ي تجعلنا اقدر على الص�ر ، ليس له ما 
يؤسس له س�وى الانطلاق من حقيقة ان المعركة بين 

صناعة الموت والحياة ضارية الى حدود لاتطاق . 
نعم ه�ي معركة غاي�ة في الضراوة لا يمك�ن ايقافها 
ولك�ن ايضا لا يج�ب ان تتوق�ف فبانتهاءه�ا تصبح 
الحي�اة ب�لا ج�دوى ولا منفعة ولا ه�دف وتصبح كل 
الايام متش�ابهة جدا ومتس�اوية وتستنس�خ بعضها 
بعضا اما الحلاوة الحقيقية فهي حين تكون في الصف 
الاول م�ن صناع الحي�اة الذين ي�ذودون ويبذلون كل 
م�ا يتيسر من اجل ان لا تصبح ه�ذه الصناعة مجرد 
احجي�ة بل حقيقة تقدم لمن تحب على طبق من المودة 

 .
يجب ان نس�ال انفس�نا كل فترة عن حقيقة المعسكر 
ال�ذي ننتمي اليه فالكثيرون قد يكتش�فون متاخرين 
انهم ضد صناعة الحياة من حيث لايشعرون . صناعة 
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العراق الاخبارية  / ريا السامراىي

تق�دم رئيس تجم�ع الصحفيين 
والاعلاميين الزميل عبد الرس�ول 
الاس�دي بالتهنئ�ة والتري�ك الى 
الش�عب العراق�ي ب�كل اطياف�ه 
لمناس�بة قرب حل�ول عيد الفطر 
المب�ارك متمني�ا ان يك�ون العيد 
كل  لانف�راج  بداي�ة  ومابع�ده 
الازمات التي تحيق بالبلاد .وشكر 
المناس�بة  الزميل الاس�دي بهذه 
كل من بادر خلال الشهر الكريم 
والفترة الماضية بتقديم الاعانات 
الى العوائل المحدودة الدخل خلال 
عر حم�لات التكافل الاجتماعي 
الت�ي ضرب فيه�ا الع�راق ارٔوع 
والاس�ناد  التع�اون  في  الامثل�ة 
وبش�كل ق�ل نظ�يره في العال�م 
اجمع. كما واش�اد  بدور الجيش 

الابيض من رجال الصحة الابطال 
بالنه�ار  اللي�ل  واصل�وا  الذي�ن 
لتقديم افضل الخدمات العلاجية 
والوقائي�ة للمواطن�ين ، وتق�دم 
بالش�كر كذلك الى القوات الامنية 
الت�ي بذل�ت وعلى مدار الش�هور 
الماضية جه�ودا مضنية ومثمرة 
وفعال�ة في حماي�ة ارواح الناس 
وممتلكاته�م والتطبي�ق الامث�ل 
لحظر التجوال الصحي .واعتر 
الاس�دي ان الاسرة الصحفي�ة 
ممثلة بالصحف الحرة النزيهة 
هي السباقة دائما وابدا للدفاع 
عن العراق ومؤازرة كل الخيرين 
في الق�وى الصحي�ة والامني�ة 
وه�ي الركي�زة الفاعلة في دعم 
المواطنين  المجتمع والدفاع عن 
في ش�تى المنعطف�ات فلهم كل 

الشكر والتقدير والثناء ..

اسرار صناعة الحياة 
الأسدي: العراقيون ضربوا أروع ملاحم البذل والتكافل والتضامن وتفوقوا في تجاوز

 الازمة التي  انهارت بسببها مؤسسات الدول متقدمة 

رئيس تجمع الصحفيين والاعلاميين يهنيء الشعب العراقي لمناسبة عيد الفطر المبارك 
ويشكر الجيش الابيض والقوى الامنية والصحافة الحرة النزيهة 
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مدير شركة ناقلات النفط يطمئن على صحة الشاعر كاظم الحجاج

VIP

قائد شرطة ديالى يشرف ميدانياً 
على حملة تعفير وتعقيم شارع 

الطابو في مدينة بعقوبة

الشركة العامة للصناعات 
الهيدروليكية تبحث في مجال تدريع 

وتحوير العجلات

الاسدي : دول راكزة تداعت انظمتها الصحية  بفعل هجمات كورونا ويجب الاسراع فورا بتشكيل حكومة تاخذ على عاتقها التصدي الفوري والعاجل للازمة 

يدعو الفرقاء السياسيين لوضع الاشكالات جانبا والتنبه الى حقيقة المخاطر الكبرى المحيطة بالعراق 

شركة أبن ماجد العامة تعلن عن زيارة محافظ البصرة للاطلاع على تقدم 
العمل في مشروع نصب الفتحة الملاحية لجسر الشهيد كنعان

الجبوري والبطاط وحربيه يبحثون جهود مكافحة كورونا ودعم القوات الأمنية لخلية الأزمة

رئيس تجمع الصحفيين والاعلاميين:

علي الصوفيالعراق الاخبارية

ابتسام عراك حمدالعراق الاخبارية

مدير عام دائرة الاعمار الهندسي 
يؤكد على ضرورة تنفيذ إجراءات 
حماية الموظفين من مرض (كورونا ) 

رئاسة اركان الجيش تعقد مؤتمرها 
الأسبوعي الخاص بالعمليات

وزير الدفاع يستجيب لمناشدة احد 
الجرحى الابطال

علي ابراهيم حسنالعراق الاخبارية

سعد حربيه : ان اجتماعنا اليوم جاء بتوجيهات من قبل القائد العام للقوات المسلحةالقوات الامنية والادارة تعمل بمسار واحد هو الامن والاعمار وحماية المواطن لخدمة مواطني كركوك جميعا

١١٥٧ الخميس ١٦ ــ ٤ ــ ٢٠٢٠

الكاظمي يكمل كابينته الوزارية 
ويعلن دخول مرحلة التفاوض عليها 

الاســدي : زيــادة الاعتــداءات علـى النسـاء مدعــاة للقلــق ولانريـد 
لتحذيرات الامم المتحدة ان تنطبق على المجتمع العراقي المتسامح

رئيس تجمع الصحفيين والاعلاميين : ينبغي 
اتخاذ اجراءات صارمة بحق منتهكي الانسانية  التربية تعلن موافقة 

مجلس الوزراء على 
الدخول الشامل للامتحانات 

الوزارية

اجتماع موسع في زراعة نينوى لمناقشة الاستعدادات لحملة الحصاد والتسويق والحد من الحرائق 2

محافظ ميسان يفتتح مشروع بناء مدرسة 
نموذجية سعة (١٢) صف مع التأثيث في 

قضاء الكميت / منطقة نهر سعد

2

شكرا لجيشنا الابيض

مصرف الرافدين يقرر 
تأجيل استيفاء قروض 
القطاع الخاص لشهرين

السنة التاسعة / العدد 1180 / السبت  23 /5/ 2020

بقلم  رئيس التحرير

توق�ع محافظ بغداد محمد جاب�ر العطا ازدياد عدد 
الاصٕابات بفيروس كورونا في بغداد، فيما كش�ف عن 
تقديم طلب�ين لرئيس ال�وزراء مصطف�ى الكاظمي 

وقائد عمليات بغداد بشانٔ حظر التجوال.
وق�ال  العط�ا في تصري�ح صحف�ي انٕ “المواطنين في 
بغ�داد غ�ير ملتزم�ين كليا بالق�رارات الص�ادرة من 
خلية الازٔمة بش�ان الحظر الوقائ�ي ويتعمد البعض 
كسرها وخصوصا بالاختلاط الكبير ما سبب انتشار 

الفيروس سريعا”.
ورجح، “اتساع الرقعة الجغرافية للاصٕابات بكورونا 
في بغ�داد وعدم ق�درة المستش�فيات في الرصافة على 
اس�تيعاب اعٔداد المصابين اذٕا لم يطبق حظر التجوال 

الشامل، والتشديد على الحركة والتجمعات”.
واضٔاف العطا، انٔه “تم توجيه طلب وبكتاب رس�مي 
الٕى رئيس مجل�س الوزراء بانٔ يكون الحظر ش�املا 

لم�دة 14 يوم�ا” ، مؤك�دا “تقدي�م طلب ائض�ا لقائد 
عمليات بغداد بمنع الحركة ليلا”.

ولفت محافظ بغ�داد الٕى انٔ “فيروس كورونا منتشر 
بجمي�ع مناطق بغداد وانحس�اره يحت�اج الٕى فرض 

الحظر الشامل كما حصل في بعض المحافظات”.

بحث وزير النقل، ناصر حس�ين الشبلي 
م�ع المنظمة العربية للس�لام والتنمية، 
س�بل التواص�ل معها لتحقي�ق التنمية 

المستدامة.
وذك�ر المكت�ب الاعٕلام�ي لوزي�ر النقل، 
في بي�ان انٔ »الش�بلي، بحث م�ع رئيس 
والتنمي�ة  للس�لام  العربي�ة  المنظم�ة 
مش�اعل العتيب�ي الٓي�ة التواص�ل ب�ين 
الوزارة والمنظمة لغرض الاستفادة من 

خراتها وامٕكاناته�ا في تحقيق التنمية 
المستدامة«. واضٔاف البيان، انٔ »الوزير، 
اس�تمع الٕى شرحٍ مفص�ل ع�ن اهٔ�داف 
وخطط المنظم�ة حول الموضوعات ذات 
الصلة بالس�لام والتنمي�ة، والانٕجازات 
التي حققته�ا والرامج الاسٕ�تراتيجية 

مع شركائها«.
واكٔ�د الش�بلي، »ضرورة اعٕ�داد مذكرة 
تفاهم مابين ال�وزارة والمنظمة لغرض 

مد جس�ور التعاون والتواصل لتحقيق  
م�ا تصبو الٕيه ال�وزارة ضمن منهاجها 

التطويري في واقع العمل«.
من جانبها، بينت العتيبي لوزير النقل، 
»العم�ل ع�لى تبن�ي نموذج�اً تنموي�اً 
يعتمد في تنفيذه على س�واعد الش�باب 
الف�رص  وتوس�يع  قدراته�م  وبن�اء 
امٔامه�م لينخرطوا في عملي�ات التنمية 

المستدامة«.

محافظ بغداد يقدم طلبين للكاظمي وقائد العمليات بشأن كورونا

العراق يبحث مع المنظمة العربية للسلام والتنمية تحقيق التنمية المستدامة

وزير الصناعة والمعادن يجري جولة تفقدية في معامل محافظة نينوى ويؤكد على أهمية النهوض بمستوى العمل والانتاج الصناعي
كش�ف وزير الصحة حس�ن التميمي، 
عن وض�ع خط�ة متكاملة للس�يطرة 
على ف�يروس كورونا بعدَ دخول الحظر 
المناطق�ي حي�ز التنفي�ذ في العاصم�ة 

بغداد.
وق�ال التميم�ي، انٕ »خط�ة متكامل�ة 
للس�يطرة على فيروس كورون�ا في بؤر 
انتش�اره وضع�ت بعدَ دخ�ول الحظر 
المناطق�ي حي�ز التنفي�ذ في العاصم�ة 
بغداد واغٕلاقها بالحواجز الكونكريتية 

لمدة اسٔبوعين«.
واضٔاف، انٔ »الخط�ة تاتٔي بعد تجهيز 
وزارة الصح�ة ب� 16 مخت�را متطورا 
بامٕكانه�ا العم�ل على مدار 24 س�اعة 

واجٕراء 10 الٓاف فحص يوميا«.

الاعرج���ي  ع���اء   / الاخباري���ة  الع���راق 
اعٔلن��ت الشرك�ة العام�ة للصناع�ات 
وزارة  شركات  احٕ�دى  التعديني�ة 
الصناعة والمعادن ع�ن تجهيز القطاع 

الخاص بمنتجاته�ا .
وذك��ر مدير ع�ام الشرك�ة المهندس : 
عدن��ان الغن�ام : في تصري�ح للمكتب 
الاعٕلام�ي في الوزارة ان الك�وادر الفنية 
في معم�ل المنتج�ات الاس�فلتية التابع 
للشركة قامت بتجهيز القطاع الخاص 
بمادة قير التس�طيح وبكمية ) 800 ( 
كغم ومادة الاسٕ�فلت الاسٔاس وبكمية 
) ٣٥0 ( ط�ن ، موضحاً ب�انٔ مادة قير 
التسطيح تستخدم كطبقة عازلة للماء 
للاسٔ�طح والحمامات وذلك بتس�خينه 
بدرج�ات ح�رارة عالي�ة لا تزي�د عن ) 
160 ( مئوية ومن ثم س�كبه وفرش�ه 
ع�لى ارٔضي�ات الاسٔ�طح والحمامات ، 
مشيراً الٕى ان معمل المنتجات الاسٔفلتية 
يختص بانٕتاج ع�دد من المنتجات منها  
ال�كات ب�اك و الراي�م ك�وت و الفلنت 

كوت والماستك الحار و الرايم�ر .

العراق الاخبارية / عاء الاعرجي
أجرى وزير الصناعة والمعادن الس�يد منهل عزيز 
الخباز هذا اليوم الخمي�س الموافق 21 ايار جولة 
ميداني�ة في كل م�ن معاوني�ة معام�ل الس�منت 
الش�مالية التابع�ة الى الشرك�ة العامة للس�منت 
العراقي�ة ومعم�ل الب�ان الموصل ومعمل الس�كر 
والخم�يرة في الموصل التابع�ين إلى الشركة العامة 
للمنتوجات الغذائية ومعمل نسيج الموصل التابع 
الى الشرك�ة العام�ة لصناعات النس�يج والجلود 
ومعمل المحاليل الوريدية التابع الى الشركة العامة 
لصناعة الأدوية والمس�تلزمات الطبية في سامراء 

للوق�وف ع�لى الوضع الح�الي للمعام�ل المذكورة 
والمعوقات التي تواجهه�ا ولتفقد أحوال العاملين 
فيه�ا.  واس�تمع الس�يد الوزير خ�لال جولته إلى 
شرح موج�ز ع�ن اخ�ر التط�ورات الحاصل�ة في 
معام�ل الس�منت في محافظة نين�وى والطاقات 
الإنتاجي�ة لهذه المعامل وامكانياتها لس�د حاجة 
المحافظة والس�وق المحلي وواق�ع العمل والانتاج 
في معملي البان ونس�يج الموص�ل واهم ماتحتاجه 
لتطوير منتجاتها ورفع طاقاتها كما واطلع على 
واقع معمل الس�كر والخم�يرة والخطط اللازمة 
لتأهيله وإع�ادة تحريك عجلة الإنت�اج فيه واهم 

احتياج�ات ومتطلب�ات تش�غيل معم�ل المحاليل 
الوريدية وكذلك ناقش س�يادته الآليات والتدابير 
المناس�بة لتنش�يط الواقع الصناعي في محافظة 
نينوى واهم المش�اريع الصناعي�ة التي تحتاجها 
المحافظة وتخدم المواطن الموصلي. وأكد س�يادته 
ع�لى أن المرحل�ة القادم�ة تتطل�ب ب�ذل جه�ودا 
كب�يرة واعداد خطط مدروس�ة للنهوض بالواقع 
الصناع�ي المح�لي وتش�غيل المعام�ل والمش�اريع 
الصناعي�ة القائم�ة وتأس�يس واقامة مش�اريع 
وصناع�ات جدي�دة لتوس�يع وتنوي�ع المنتج�ات 
الوطني�ة وتش�غيل الايدي العاملة والمس�اهمة في 

تعزي�ز اقتصاد البلد  ،  مش�ددا على أهمية البحث 
عن وسائل وأساليب جديدة واتباع معايير سليمة  
وتهيئ�ة بيئة صحيحة وبالش�كل ال�ذي ينعكس 
إيجاب�ا ع�لى مس�توى العم�ل ويحق�ق الكفاءة 
المطلوبة في الأداء الفن�ي والإنتاجي ، مبديا دعمه 
وإس�ناده لكل الخطط وال�رؤى الهادفة لتطوير 
صناعة السمنت والصناعات الغذائية والنسيجية 
والدوائية في محافظة نينوى والمحافظات الأخرى 
، مجددا التأكيد على مساعيه الجادة لتفعيل شعار 
صن�ع في الع�راق وتعزيز ثقة المواط�ن بالصناعة 

والمنتج الوطني.

وزير الصحة يكشف 
عن خطة متكاملة 

للسيطرة على كورونا

الشركـة العامـة للصناعـات 
التعدينيـة تجهـز القطـاع 

الخـاص بمنتجاتهـا مـن قيـر 
التسطيـح والاسفلـت الأسـاس

انٔجزت هيئة اس�����تثمار نينوى100 
وح�دة س�كنية في قض�اء تلكي����ف، 
في�ه  باش�����رت  وق�ت  ف�����ي 
المحافظ�ة  كهرب�اء  مديري�����ة 
قض�اء  في  محول�ة  اك�ر  نص�����ب 

تلعفر.
باس�����م  الناط�����ق  وق�����ال   
نين����وى  اس�����تثمار  هيئ�����ة 
الحج����ار  كري�����م  المهن����دس 
، انٕ »الهيئ�ة افتتح�ت مش�����روعا 
س�كنية  وح�دة   100 يض�����م 
مس�احة الواحدة منها 200م م����ن 
الط�����راز الافٔق����ي لس�����كان 
س�هل  في  تلكي�����ف  قض�����اء 

نينوى«
»هن�����اك  انٕ  واضٔ�����اف   .
وح�����دات س�����كنية ومش�اريع 
س�����ياحية وخدمية سيتم انجازها 

قريباً«.

الع�راق الاخباري�ة / هديل طة 
الالوسي

 التق�ى محاف�ظ نين�وى نج�م 
الجب�وري رئيس مجلس النواب 
الحلبوسي وعدد  العراقي محمد 
من نواب المحافظة في العاصمة 
بغ�داد، ونوق�ش خ�لال اللق�اء 
العدي�د م�ن الملف�ات الخاص�ة 
بمحافظ�ة نين�وى حي�ث اكٔ�د 
دع�م  ضرورة  ع�لى  الجب�وري 
الحكوم�ة الاتحادية للمحافظة 
ع�لى كافة الاصٔعدة, مش�ددا انٔ 
لاهٔ�الي نين�وى حقوق�ا لابد من 
النكبات  حصوله�م عليها بع�د 

التي مرت عليهم ابٕان س�يطرة 
مطالب�ا  الارٕهاب�ي    داع�ش 
بانٕص�اف  الحلب�وسي  الرئي�س 
ه�ذه المحافظة وتحقيق جميع 
ارض  ع�لى  المقطوع�ة  الوع�ود 
الواق�ع دعما لاس�تقرار نينوى 
المحلي�ة  الادٕارة  انٕ  الٕى  ومش�يرا 
للمحافظ�ة تعم�ل ما بوس�عها 
وفق الامٕكاني�ات المتوفرة الٕا انٔ 
حجم احتياج المحافظة للنهوض 
بواقعه�ا يتطل�ب تكات�ف كافة 
الجهود ورفع التخصيصات من 
الموازنة لتمكينها من اس�تمرار 

عملية البناء والاعمار.

انجاز 100 وحدة سكنية لاهالي سهل نينوى محافظ نينوى خلال لقائه الحلبوسي : لأهالي نينوى حقوق لا بد من 
حصولهم عليها بعد النكبات التي مرت عليهم 
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على اكتاف .. القصيد
تراقصت .. 

اسراب الاشتياق ..،
ح�د الجن�ون  ..

 تشدني بعنف ..،
تفقد بريقها .. الالوان ..،

ريشتي .. تحتضر ..
على اعتاب الفصول ..

تحفر .. اخاديد الالم ...
ان ترسم .. 

ش�احبة  لوح�ة  حت�ى 
..تمانعني

تتشظى ..  بين اناملي ..
القوافي ..

اشباح الغياب ..
تاسٔرني  ..الى حيث لا اعلم
تهمهم .. في اذن الوجع ..

تغتال  .. الفرح ..
اتصنع الصبر  ..

الحروف .. تمردت 
تنتزع جلدها ...بعناد

كل وهله ...
وتتقمص ملامحك ..

على .. جبين القوافي ..
هنا .. بين اضلعي ..

يرتمي .. نبضك ..
لم يفارقني ..  ولا رمشة

كلما تحسسته ..
اشتهي .. المكوث طويلآ ..

خلف الليل ...
اترقب حضورك ..

فم الريح ..
 يطارد اشرعتي ..

ظهر الموج ..امتطي ..
اسابق الزمان ..

 تتبخر احباري ..
بارتعاش المحتضر .. 

ينام  قلمي  ..
على بقايا .. 

ذاكرتي المعطوبه ..،
التحف الذكريات .. 

تضمني .. تغرقني .. تارة
فاحتسي .. كاسٔ هزيمتي ..

واعوم ..اخرى
على اجنحة حلم ...،
لحظات .. ان هي الا

هدئة تعتريني ..
تشبه .. نزع الروح ...،

قطي�ع   .. يفترس�ني 
الحسرات

تلتهب قصائدي  .. وتلهبني 
ان للموت نشوة .. تشعرني 

..
من ان تخطفني ذاكرتي ..

ارافٔ .. بل ارحم ...
تحيل ..

ازقة العمر  ..،
مقابر  موحشه ...

ياانت .. ماعدت افرق ..
بين رحيلك .. والموت ..

افهل تعلم ؟!!

المهندس
محمدنعمه اللامي

وعلى الجبيْن ..
سوف يبني الياسميْن
اعٔراشَ الوصلِ بيننا..
و غرسنا السّوسنا..

نحنُ اثنان
وُلدِْنا .. ها هُنا

انٔا: انٔتَ..؟
امٔ.. انٔتَ انٔا..؟؟

نحنُ: اثنانِ
حَضنا ظِلنّا..
لا- وعينيكَ-

زرعتُ الصبحَ عصفوراً
يغردُّ عند شباككْ..

واطٔلقُ اهٓاتي فرساً
تضوعُ لعطرِ انٔفاسكْ..

انٔا: امٔ انٔتَ..؟
امٔ.. نحنُ..؟

مرايا للندى، 
للغيمِ،

 للاحٔلامْ
جسورٌ في صحارى

تنسجُ الاؤهامْ..
مراكبُ في سما الذكرى..!

بقلمي أميرة الحب سماااورنيناا

انٔت يا مَنْ  هناك..
تطوفين في عيني ..

وعيني لا ترى سواك..
 تعومين في بحرخيالي..

وقلبي يعوم في بحر هواك..
حلمك يسافر بموج البحر سرا.

 يخفي قصة عشق كانت برؤياك..
 نوافذ قصرك قد اغلقت..

وبقت نجوم الليل تعد لي الايام لالقاك..
وقلبي الذي علمته جنون الحب..

علمني  كيف انساك..؟
حبك ادٔمى فؤادي..

ومطر يغسل جرحي في عز جفاك..
فسرت في  ظلام  الليل هائم..

لعلي من خلال بريق الرعد اراك..
كنت اعشق عيون تبكي عليك..

 وحين هاجرنَ بَكَتْ لهنَّ عيناك..
يا ابٕنت عبدالله قد طال البعاد بيننا..

وتجاهلت ائامك بُعدي.. 
وقصائد شوق لنَْ تنال رضاك...

انٔت هنا حبيبتي وهناك..
كيف انٔجو من عشقك العاصف..؟

 وروحي سلكت طريق فداك..
 اقٔسمتي انٔ يبقى الحب طقساً في عالم 

يرعاك..
وتصرين على الهجرِ ..

كانٔ الذي بيني وبينك ليس حبا..
كانٔه لعب خطير  تُبذل فيه النزوات..

ويهان به مَنْ حياكٍ..
امٔسكت نفسي حين احببتك..

 بعيداً عن اللهو والاغراءٍ..
كتبت تاريخ ميلادي عربياً..

واسٔمك في قصيدة اهٔواك..
ليبقى حبك راسياً في خليج الروح..

 رغم البعد الذي طال به شقاك..

حوار/ نضال العزاوي

متفتح�ة  زه�رة  نراه�ا  م�رة 
الجميلة ح�ين تكون  بابتس�امتها 
مع الفق�راء والمحتاجين وهي تمد 
ي�د الع�ون ل�كل فصائ�ل المجتمع  
ونح�ن في ازم�ة فاي�روس كوفي�د 
19 . وت�ارة نراه�ا الم�راةٔ الحديدية 
وه�ي ترت�دي الزي العس�كري مع 
اخوته�ا في حماية الوطن ووس�ط 
زحام مرعب  اس�مه كورونا ،تقوم  
بتجهيز اخوتها من الجيش في  ايام  

حظر التجوال وتادٔية الواجب 
من النس�اء اللاتي ضرب بهن المثل 
في الع�راق . هكذا رايته�ا وانا اتابع 
التواص�ل  صفح�ات  في  نش�اطها 
الاجتماع�ي الفي�س ب�وك ،المحللة 
السياس�ية والمراةٔ القانونية زريبار 
هاورام�ي  قائ�د ق�وات زريفان�ي  
م�ن كردس�تان الع�راق محافظ�ة 
الس�ليمانية ، كان�ت معي عبر هذا 

الحوار: 
  م�ن اين ابت�دأ وان�ا امامي جيش 
من النساء يتحدى المستحيل ليقول 
للعال�م  اجم�ع ،هك�ذا ه�ي المراةٔ 

العراقية .
زريبار قائد ق�وات زريفاني . كيف  
تس�تطيع الفتاة الناعم�ة الجميلة 
ان تخ�رج من انوثتها وتقود جيش 

من الرجال ؟
الظ�روف الت�ي يم�ر به�ا ش�عبنا 
تحتاج الى وقفة من الطرفين سواء 
كان ذكر ام انثى اشتركنا في جميع 
المعارك التي خضناها ضد الارهاب 
كنا نساء ورجال هدفنا واحد وهو 

القضاء على هذه الزمرة
 الثق�ة الت�ي تتمتعين به�ا متفردة 
بالنس�بة للم�راةٔ العراقي�ة . كيف 
اس�تطاعت زريبار ان تبني نفسها 

داخل قيودنا المجتمعية ؟
 لم اك�ن اهتم لل�كلام اطلاقا كنت 
والصح�راء  الغاب�ات  في  ات�درب 
والانه�ار ،كان�ت تدريب�ات ش�اقة 
عندما وضعت العسكرية من ضمن 
اختياراتي قلت بان هذا العمل يجب 

ان اتغل�ب عليه واذا تغلبت عليه ان 
لا اصغي لائ كلام يقال عني امراةٔ 
حديدية وقاس�ية للحد الذي يجعل 
الخصوم تحس�ب لاس�مي حساب 

كبير جدا.
ق�رات لك بع�ض الابيات في الش�عر 
الش�عبي تعبرين به عن غضبك من 
بعضهم ، هل شكل لك غضب داخل 

نفسك ام هو غضب فيسبوكي ؟
 ح�ين اغض�ب لا انص�ح الجمي�ع 
بالتق�رب من�ي لان التق�رب من�ي 
اح�ذر   ، ام�ور كث�يرة  س�يكلفهم 

الحليم اذا غضب
م�اذا تعن�ي ل�ك الكلم�ات التالية: 
الل�ون الخاك�ي، الجب�ل ، الاناق�ة، 

الاناقة ، الفقر، البحر؟
اللون الخاكي اشٔ�عر به من ضمن 

حياتي
الجب�ل ه�و الوحيد ال�ذي يحميني 
عندم�ا اتعرض لاش�ياء مدينة لها 

بالكث�ير والانٔاق�ة عش�قي والفقر 
ع�دوي والبح�ر اهرب الي�ه عندما 

يضيف بي الحال
، في قي�ادة  اي�ن تجدي�ن نفس�ك   

الجي�ش ام في الدفاع عن المظلومين 
امٔ في السياسة؟

اجد نفسي في الدف�اع عن الارض في 
المرتبة الاولى والدفاع عن المظلومين 
والابرياء البع�ض يخاف من كوني 
قيادية بارزة في ق�وات تعتبر الثقل 
الكب�ير في الاقلي�م لك�ن اس�تطيع 
دائم�ا ان ابتس�م من اعم�اق قلبي 
مع الناس وتكون ابتسامتي ليست 

مجامل�ة مثلم�ا يعم�ل البع�ض لا 
اس�تطيع ان ابتسم من غير الرضى 
لنف�سي ولا اح�ب المجام�لات ع�لى 

الاطلاق 
حيات�ي السياس�ية حقق�ت فيه�ا 

الكثير من الام�ور المهمة والجميع  
يس�ال لماذا لا تش�به بع�ض القادة 
العسكريين الاخٓرين وانا احترم جدا 

هذه الاختلاف
 القائ�د  زريبار  تجلس  على التراب 
في ارض المعرك�ة وفي م�كان اخ�ر 
ترتدي اجمل الثياب  ، ماذا يش�كل 

لك في  تناقض الحالتين ؟
 عندما تؤمن بانٔ نصيبك من الدنيا 
الدف�اع ع�ن ارض�ك وه�ذا واج�ب 
تتح�لى  ان  علي�ك  يج�ب  مق�دس 
بالصبر وتذوق طع�م المرارة والحر  
هناك عاتق على رقبتك وهو الدفاع 
ع�ن الن�اس الت�ي وضعت�ك به�ذا 
المنص�ب بترش�يحهم ل�ك يجب ان 
تب�ذل قصارى جهدك من اجل ان لا 
يخيب الظن ويقول�ون حالها حال 
القادة التي قبلها ، فانا احب عملي 

وافتخر به كثيرا 
وتعرض�ت للعدي�د م�ن الاغتيالات 
لك�ن الل�ه ه�و الحاف�ظ ام�ا عن 
اناقت�ي عندم�ا ان�زل م�ن واجبي 
كقائدة اتعطر والبس اجمل الثياب 
وارقى الماركات العالمية من ملابس 
واكسس�وارات لانن�ي انث�ى اح�ب 
الحي�اة كم�ا يحبه�ا الاخرين لكن 
عم�لي مختلف عنهم احب النس�اء 
الجميلات ،ابتس�م عندما ارى فتاة 
جميلة تقول لي ياقائدتنا الشجاعة 
س�وف التقط معك صورة تذكارية 
ابتس�م وم�ن ث�م اق�ول ان�ا قائدة 

للعسكر وان امامي قائدة للجمال

 كما  تعرف�ين  القيود المجتمعية في 

بلدن�ا  حددت الكثير م�ن الطموح 
ل�دى المراة ، م�اذا تق�ول زريباري  
يحقق�ن  ك�ي  الع�راق  لنس�اء 

مايطمحن اليه ؟
اقول له�ن وعن نفسي وخلال فترة 
حياتي ل�م اهت�م لائ رائ او كلام 
وضعت خط�ط لنجاحي واصبحت 
الان ام�راة يتفاخ�ر به�ا الرج�ال 
والنساء، اذا اردت ان تتقدم لاتهتم 
وم�ن يك�ون البع�ض حت�ى يؤثر 
عليك في اراء ه�ي ليس افضل منك 

ياجميلتي 
اس�تمري وانا س�وف اكون خلفك 
ابتس�مي  ث�م  وم�ن  الي  انظ�ري 
وانطلقي كالسهم الذي يرجع كثيرا 

لكي ينطلق بقوة
  لكل منا ورائه من يسنده  ويدعمه 
معنوي�ا ، زريبار  من هم  الداعمين 
واصح�اب الفضل في  تط�ور الذات 

معك ؟
 عائلتي في المرتبة الاولى وتاتٔي بعدها 
الس�ت جريس�ك الاخ�ت  الت�ي لم 
تلدها امي  التي س�اعدتني بالكثير 
بالم�كان  ووضعتن�ي  الام�ور  م�ن 
المناسب  وقدمت لي كل الامور التي 
احتاجها ومن بعدها ظهرت ايفين 
واش�ين صديقاتي التي وقفن معي 
ومن ث�م طبعا مرت�ى الخفاجي 
اتفاخ�ر  الت�ي  الاخ  الاصغ�ر،  الاخ 
ب�ه واحبه اكثر م�ن اي شي بالدنيا 
هو لي�س مج�رد اخ ه�و الصديق 
والحبي�ب والش�خص الواقف معي 

بجميع مواقفي

  ماهو رايك بس�عة الانتش�ار التي 
خلقه�ا اثير الفضاء الازرق  الفيس 
ب�وك والتواص�ل الاجتماع�ي وهل  

اضاف شيء لزريبار ؟
 قربن�ي بالعديد م�ن الناس وقمت 
بمس�اعدة العدي�د من الن�اس من 

خلاله
  مسك الختام ماذا تقولين ؟

ش�كرا على لباق�ة اسٔ�ئلتك وائضا 
اقدم كل الشكر والثناء لصحيفتكم 

واتمنى لكم دوام الابداع والتالٔق

زهرة  أحمد  بولحية

جدائل المساء
في  مدينتي

مضفورة..بالشوق
جدائل تدلت  من  فوهة  الاحزان

يجثو   السواد على احٔداقها 
والحدائق  منطفئة..الاضواء ..

نافوراتها التي بها يزهو  التاريخ

 تجري  بمياه كسيحة..
و في  المحطة  المهجورة

كل  العربات  معطلة
خاوية  تشكو  صدى  الفراغ..

خالية الا  من  قبرة  تحرس
سككا  منخورة

مخروطة  الاضلاع
رصت  بعرق  سنين

طواها  الدهر  بما  طوت  من  احٔداث
من  صبا 

كنا  فيه  عينا  فرات..
....الناس  في  مدينتي

وجوه  ترتشف  الصمت
والهُنا اوصال  مقطعة

من  ضمأ
يترقب  الهبوب  الشمالي
تاتي  به  رياح  طريفة

تذر  حبات  ممشوقة
حبات غجرية 

رقصها   مباح..

تبتل بدفئها  حشرجة  شيخ
توقف  بالشرفة 

يرجو  طلوع  النهار
و قد  وقف  على  منضدة  العمر

يردد في  نفسه  امل الرجوع 
والناس  نيام

يسالٔ المحراب  عن  الساعة
فيرد عليه  صمت  ثقيل

معشعش  على  جرف  الاحداث ..

سعاد الشقوري
عدت من الماضي...

مترعة بالاحٔزان
تركت ورائي مئات الذكريات

يراقص ثوبها الاسٔود
مرارة الغياب

يرقص فوق الرمال 
جزر رهيب

لاخوف الٕا من ضوء

يسرق فرحة النجوم
نعاتب الليل

وتستبيح النفوس ماتشاء...
ياسيدي... انتظرت طويلا

على حافة الزمن
رويت دقاته حنينا

وانتظرت..
انتظرت حرية تعيد للانٕسان كرامة

كذب علي الليل...

لم ياتٔ غير سماسرة التاريخ
يوزعون الغنيمة بينهم

اؤ تدري الانٓ....
خوفي..

جزعي..
وجعي حلم

يمتد لالٓاف السنين
يبتدئ مع قصة كل ليل حزين

وما اكٔثر الليالي...!! 

تبكي قصص الموجوعين
ترسم ظلم البشر..

وجبروت المتغطرسين...
ويبقى حزني وجع اخٔضر

تتلالٔأ له نجوم السماء
اجٔمعه بين كفي ..
احٔمله على كتفي..

فقد يضحك الصباح لليل
في ضمة العاشقين.

قمر منى »كاتبة مقدسية »
 عفوآ...

ليتن�ي اسٔ�تطيعُ انٔ اتوهَ في 
بصيلاتِ الشعرِ المتشابكِ 

فارٔسمَ بهِ ما ارٔيدُ ثم اضٔيعَ 
حتى تتوهَ كلماتي...

 بيَن زوايا الائامِ المتناغمةِ...
 على وعودٍ ليست دائمةً...

تائه�ةً ، س�ارحةً ،غارق�ةً ، 
مسجونةً

في ضلوعٍ نائمة ٍ...
على ضفافِ عقلي المنسحبِ 

اتٔساءلُ يا ترى ...
كمْ م�ن الوقتِ اسٔ�تطيعُ انٔ 

انسحبَ؟
كم م�نَ الوق�تِ احٔت�اجُ كي 

اخٔرجَ الٕى واقعي؟
لستُ ادٔري ...

ه�ل الغرقُ في اكن�افِ روحي 
متعةٌ امٔ عذابٌ !

هدئة .. 
تعتريني

نمطرُ نبيذاً....!

مطر يغسل 
جرحي

جدائل  المساء 

أحمل ليلي على كتفي...

الاستاذة والمحامية وقائدة جيش) زريفاني( زريبار هورامي 
 اجد نفسي في الدفاع عن الارض وعن المظلومين والابرياء

 الحبُّ بيَن المتعةِ والعذابِ 

بقلم حامد الهلالي،
~~~~~~~~~~~~~

س�لاما س�لام ع�لى ديواني�ة الخ�ير والجمع 
الك�رام،،، منب�ع الطيب�ه والحن�ان والح�ب 

والوئام،،،،
س�لاما لاصٔالتها ومعدن الحضاره والتارٔيخ 

والاسٕلام،،،
س�لاما لازقة الحنين القديمه وشوق السنين 

والاحٔلام،،،،

س�لاما لتل�ك الاهٓ�ات والٓام الده�ر وغص�ات 
الحزن والاسقام،،،

بمدينت�ي   الاصٔي�ل  ش�مس  ع�لى  س�لاما 
وبزوغها،،،،،

وضياء الفجر واذٓان الصلاه والصيام،،،،،
واسٔطعي في كبد السماء وازٔيحي عن احبابي 

الضلام،،،،
وقمر اللي�الي البيضاء وروع�ة صفائه هائما 

بهدوء الانٔغام،،،،

وعبق العن�بر الارٔز وعطره يم�لٓا الدنيا خيرا 
وانٔعام ،،،

 ورون�ق الف�لاح الاصٔي�ل وعرق�ه وش�هامة 
الاقٕدام،،،،

فيها قومي وناسي ومنبتي والاعمام،،،،
ولي فيها الف دار ودار وعشيره واقوام،،،،

 وليالي السمر بين الجيران وفطرتها الساميه 
الطاهره النقيه واحٕترام،،،،،

س�لاما ع�لى طعم المح�رم الحزي�ن وعاشره 

فيها وب�كل الاعٔوام،،،، س�لاما لتل�ك العيون 
الداميه دمعها واشجان القلوب وعبرتها ليوم 

الطفوف والسبط الهمام،،،،
ارٔواحه�م هائم�ه  قائم�ه ذائبه بح�ب النبي 

احٔمد وصهره الضرغام ،،،،،
س�لاما على تل�ك البس�اطه في ارواحهم وعزة 
النفس وس�ماحتها ورجالها الاعٔلام حديثهم 
وروع�ة  وذوق  ومعن�ى  وحس�جه  ش�عرا 
الكلام،،،،، س�لاما س�لام على اهٔل الش�جاعه 

والسماحه والفصاحه والجود والاكٕرام،،،،
س�لاما على ش�عبا لايميز الغري�ب عندهم اؤ 

يضام،،،،
سلاما لمعشوقتي في الحياة وبعد الممات وعند 

القيام،،،،،
سلاما لقومي في المحله القديمه وهذه مشاعر 

ابنكم البار،مسك الابيات عبير الختام،،،،،،
)بقلم الشاعر حامد يونس جاسم الهلالي(

ديوانية الخير



وخز الشوق يؤلمه
يجيش به الحنين

اعٔلن حبه لك 
خط اسٕمك بحروف النور 

وهاي روحي تبحر في بحر عشقك 
تبحث عن مرفأ قلب�ك البعيد الذي 

اختفى خلف ركام  الضباب 
تكسرت  اشرعتي وتعبت سفينتي 
وه�ي تحل�م انٔ تغف�و في حض�ن 

مرساك بسكينة وهدوء 
حتى متى يبعث بي الحنين 

وتحز اؤردتي الش�جون 
حتى متى طيفك يراودني 

وخيالك يغازلني 
حتى متى يجف ريقي عطشاً وانٔا 

اعٔبر سراب صحرائك الطويل 
احٔلم برش�فةٍ من نداك وانٔت فرات 

عذب سلسبيل 
تعال ول�و حلما اطٔ�رز به ضفاف 

الذكريات 

تع�ال برقي�ق انٔامل�ك ج�سً انٔين 
الجراح 

لعلها تهدأ 
لعلها تسكن 

لعلها ترتاح
تعال قنديلا ينير  ليلي 

يؤنس وحشتي 
يبدد حيرتي 

يضيء سهرتي 
ويوقد نشوتي

تعال بدرا في سحر الليالى 
تحف به الكواكب وتتلالٔأ النجوم 

تع�ال في خري�ف العم�ر وازرع�ه 
ربيعا 

تعال وكن  عن الاحٔزان سدا منيعا 
تعال امٔاني الروح تبددت ولم يبق 

سواك مناها..

   نور عبد الله...
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ارقصي تحت المطر 

اهمسي مثل همس المطر 

بددي ظلمة ليلي 

اطردي وحشة السحر 

يلذ وايٕاك السمر 

يطيب السهر 

طيري في فضاء روحي 

انٔفي غسقي 

غني انٔشودة المطر 

اطردي الاهٓات عني 

امسحي الجراح 

امسحي الاثٔر 

دعي الحب ينهمر 

مثل حبات المطر 

دعي الشوق يفيض 

دعي الحنان ينفجر 

مثل حبات المطر 

بدفء حنانك اغمريني 

فهول الذ من دفء الدُثُرْ 

دعينا نغسل روحينا 

بنقاء حبات المطر 

نمسح قلبينا من كل اهٓة 

نمسح كل ندبة واثٔر 

تنزل صاعقة الحب علينا 

نذوب باحضان المطر 

يا ل روعة الحب تحت المطر 

يا ل روعة حضنك عندما 

عندما ينزل المطر 

ارقصي تحت المطر 

غني للحب للشوق للحنين 

غني عندما يبكي المطر 

صدى همس�ك ت�ردد في اعٔماق 

روحي 

تردده الورود يردده الشجر 

يغني به النسيم يردده الحجر 

مسي شغاف قلبي تحت المطر 

دعي غليل الحب يرويه المطر 

دعيه يورق يصير براعما 

انٕي اعشقك تحت المطر 

حين يسقي جدائلك 

يسقي ورود خديك 

والرحيق ينهمر 

وايٕاك يا ل روعة المطر 

يا ل روعة وجهك حين يغس�له 

المطر 

يشرق بالشوق تحت المطر 

دعين�ا نلمل�م ح�روف الح�ب 

النقي من فيض حبات المطر 

ميسي ثم ميسي بغصنك الطري 

حين ينزل المطر 

انٔا منذ ول�دت لغفوة بحضنك 

انتظر 

اذٔوب بحضن�ك عندم�ا ين�زل 

المطر 

علي جابر الكريطي العراق

بقلم الناقد د.باسل مولود يوسف

  قبي�ل وفاة الج�د ابٕراهيم العطية 
اؤلادَه  جم�ع   ، ائ�ام  ببضع�ة 
واحٔف�ادَه الخمس�ين ، وق�ال لهم 
: رائ�تُ حلما بُلغّت في�ه انٔ منيتي 
انٕ  جي�دا  الٕيَّ  فانٔصت�وا   ، اقترب�ت 
قولتي  لكم ب�انٔ ارٔضكم كنز ؛ فلا 
تفرط�وا به�ا ولا تفارقوه�ا انٕم�ا 
هي كذب�ة فاعرفوه�ا ، و انتشروا 
في الارٔض ولا تمكث�وا هن�ا ؛ ينظرُ 
بعضك�م الٕى بع�ض كالبهائم . الانٓ 
، بعد انٔ غدت الاخٓرة قاب قوس�ين 
من�ي اؤ ادٔنى ؛ ندم�ت على انٔني لم 

ارَٔ الدنيا . 
   وانٕ قولت�ي لك�م ، ب�انٔ العم�لَ 
والذرّي�ة واللقم�ة المنقوع�ة بعرق 
يوم شاق طويل ، هي اعٔظم اللذات 
.. انٕم�ا ه�ي جرعة عكرة ، س�دّت 
عليكم الطري�ق الٕى ائة متعة اخٔرى 
، وجعل�تْ كل فرد منكم مثل جمل 
الطاحون ، يدور ويدور حتى الموت 

.
   وقال له�م : امّٔا كلماتي وحكمي 
الت�ي الٔزمتك�م بتدوينها وحفظها 
والعمل به�ا ، فمزقّوها شّر ممزّق 

، وانبذوها من قلوبكم .
   وامٔ�ا عص�ايَ الغليظ�ة  المنتزعة 
م�ن غص�ن ش�جرة رم�ان ، اجٔلد 
به�ا ظهوركم وجنوبكم الخش�نة 
لا  انٔ  اسٔ�الٔكم  . ه�ذه  والناعم�ة 
ترثوه�ا و لا تحتفظ�وا به�ا ، ب�ل 
دسّ�وها في اؤل مَجم�رة توقدونها 

اليوم ......
   وصي�ة ج�دي ه�و ن�ص كب�ير 
الكات�ب ببض�ع س�طور  اختزل�ه 
وكان بط�ل القصة رجل حكيم هو 
ابراهي�م العطية اس�تطاع الكاتب 
بم�ا  ودق�ة  بتانٔ�ي  يختاره�ا  ان 
يتواف�ق وواجب الش�خصية داخل 
النص ،تتج�لى الرؤية في هذا النص 
بمجموع�ة وصايا وحك�م مادتها 
 ..... الحي�اة وتجربته�ا  الخصب�ة 
اس�تهل قصته بجملة )  وقال لهم 
: رائ�تُ حلما بُلغّت في�ه انٔ منيتي 
اقتربت ، فانٔصت�وا الٕيَّ جيدا(  وهذا 
ه�و  الجوه�ر ال�ذي ت�دور حوله 
القصة، وتس�مى نوات�ه الفكرية، 
وصدرت عن كاتبنا بدراية وخطط 
له�ا و نتيج�ة خبرت�ه، الخلاص�ة 
هي مفت�اح الكاتب ،وق�وة ادٔواته 
المتعلق�ة  ومفاهيم�ه  مبادئ�ه  و 

بالحي�اة ه�ي الت�ي تق�دم له�ذه 
القصة،موض�وع قصتنا مجموعة 
وصاي�ا وحكم يدلي بها الجد للاؤلاد 
و الاحٔفاد وه�ذا الحدث الذي تدور 
حوله القص�ة)انٕ قولتي  لكم بانٔ 
ارٔضك�م كنز ؛ ف�لا تفرطوا بها ولا 
تفارقوها انٕما هي كذبة فاعٔرفوها 
، و انتشروا في الارٔض ولا تمكثوا هنا 
؛ ينظرُ بعضكم الٕى بعض كالبهائم 

(ملخص ذلك ماكنت حدثتكم عنه 
ان الارض لاتفرطوا بها وقد يكون 
هنا الارض رمز لكثير من الشواهد، 
وتلك القيم التي كنت احٔدثكم عنها 

لم يعد لها دور ولا قيمة 
فغادروه�ا ،وابح�ث ع�ن بديل لها 
اجٔده�ا  بالحي�اة  تجربت�ي  ،بع�د 
كذبة كبيرة ،وهنا استطاع الكاتب  
ل�ه  ويح�دد  مهارت�ه،  يظه�ر  انٔ 
زمان�ا ومكان�ا معين�ين، وتمثل في 
العلاقات الانٕس�انية  مجموعة من 
المختلفة وهي  السلوكية  والانٔماط 
الارض  بالرم�ز  الانس�ان  علاق�ة 
والتمس�ك بها والتفاني من اجٔلها 
. وهي العنصر ال�ذي يبين ويظهر 
م�دى ابٕ�داع الكات�ب وقدرت�ه على 
توضي�ح موضوعه؛ وبذل�ك تعتبر 
ولولاه�ا  الادٔب�ي،  العم�ل  اسٔ�اس 
ل�كان العم�ل الادٔب�ي س�يئا وغير 
مفه�وم الش�خصية ،وه�و ال�ذي 
يق�وم بالحدث الاكٔ�بر المبنية عليه 

القصة.
البناء: تنامي الحدث وهو يسترسل 
قائ�لا) وانٕ قولتي لكم ، بانٔ العملَ 
والذرّي�ة واللقم�ة المنقوع�ة بعرق 
ي�وم ش�اق طوي�ل ، ه�ي اعٔظ�م 

الل�ذات .. انٕما هي جرع�ة عكرة ، 
س�دّت عليكم الطريق الٕى ائة متعة 
اخٔرى ، وجعلتْ كل فرد منكم مثل 
جمل الطاحون ، يدور ويدور حتى 
الموت( وه�ذه النظرة التش�اؤمية 
التي م�ى بها الكاتب ،منكرا لكل 
الظروف التي حوله ومس�تهجنها 
، موضح�ا انٔ ه�ذه القيم هي من 
امٔانيك�م  لتحقي�ق  عائ�ق  كان�ت 

وسعادتكم
مشيها ذلك بجمل الطاحون  ويزيد 
في ذلك قائلا)امّٔ�ا كلماتي وحكمي 
الت�ي الٔزمتك�م بتدوينها وحفظها 
والعمل به�ا ، فمزقّوها شّر ممزّق 
، وانبذوه�ا م�ن قلوبكم( ولس�ان 
حاله يقول له�م اخترقوا كل شيء 

ينتمي لتلك الدروس والحكم 
ولك�ن النهاية الت�ي لخص الكاتب 
حكايت�ه حت�ى العصا الت�ي كنت 
اتوكأ عليها وامٔ�ا عصايَ الغليظة  
المنتزع�ة من غصن ش�جرة رمان 
، اجٔل�د به�ا ظهورك�م وجنوبك�م 
الخش�نة والناعمة  هذه، اسٔالٔكم 
انٔ لا ترثوه�ا و لا تحتفظ�وا بها ، 
بل دسّوها في اؤل مَجمرة توقدونها 

اليوم .

في ظ�ل الهجرة والح�رب ومن بلاد 
الى ب�لاد لابد ان تك�ون هناك امراهٔ 
تصنع المس�تحيل لك�ي تبدع في كل 

المجالات 
وفي ظ�ل هروبه�م م�ن الم�وت الى 
الحي�اة تمس�كت اح�دى النس�اء 

السوريات 
والجم�ال  الح�ب  نشرن�ا  الات�ي 

والتحدي رغم الالم 

الي�وم وقص�ة اب�داع ع�ن الفنانة 
السورية

التش�كلية  الفنانة  س�جى جعن�ه 
الت�ي تحدت رغم الصع�اب ابدعت 
بكل المجالات الفنية حتى انش�ئت 

ملتقى اسمته
)لون الورد (

بع�د النج�اح الكبير ال�ذي حققته 
الفنانة الس�ورية س�جى جعنه اذ 

انها هي اول من عمل معرض فني 
دولي عربي بولاي�ة بورصه التركية  
فترك اثر كبير ايجابي ونال اعجاب 
المجتم�ع الترك�ي  وافتتح�ه كبار 
المس�ؤولين الات�راك وت�م تكريمها 
بتس�ليمها منصب رئيس�ة قس�م 
الثقافه والس�ياحة بجمعية تركية 
بارك�و  لانه�م  بورص�ام  اس�مها 
نش�اطها الدائم بتنش�يط الثقافة 

م�ن خ�لال معرضه�ا ل�ون الورد 
وماخٔ�را تم�ت ال�دورة الثانيه من 
ل�ون ال�ورد ش�ارك فيه�ا 13دوله 
عربي�ة وتركيا والان نظرا للظروف 
عم�ل  تق�دم  ان  ق�ررت  الراهن�ه 
انس�اني للفان�ين والمبدع�ين م�ن 
خ�لال المعرض الالكترون�ي الدورة 
الثالث�ه للون الورد  )حكايا الورد ( 
الذي ضم 22دول�ه عربيه واجنبيه 

و500مب�دع ماب�ين فنان وش�اعر 
ومص�ور فتوغرافي ومصم�م ازياء 
وتم�ت طريقة العرض على ش�كل 
تت�م م�ن خ�لال  شرائ�ح فيدي�و 

الصفحة الرسميه للمعرض
النس�اء  قص�ص  تكم�ل  وهن�ا 

المبدعات 
لدى كل الازمات 

نور الجبوري

ارقصي 
تحت المطر 

هاهو قلبي

مقترب نقدي لقصة وصية جدي للقاص فرج ياسين

)ازمات ومبدعات (

عندم�ا اس�تيقظ في الصب�اح، انده�ش بكم 
هائل من الكلمات التي تغطي الورق الابيض 
ال�ذي ترك�ه فارغا قب�ل النوم ,ظ�ل في حيرة 
م�ن امره ,م�ن الذي كت�ب ه�ذه ال كلمات 
؟,والغري�ب انه�ا ليس�ت كلم�ات عادية، بل 
هي كلمات عذبة يعج�ز الكتاب عن ولادتها 
, تكرر هذا الام�ر في الايام المتتالية , فقرر ان 
يراقب ما يحدث ,وعند منتصف الليل ش�اهد 

قلم�ه الاحمر ينه�ض من بين الاق�لام وراح 
يكتب بنفس�ه تلك الكلم�ات ,نهض مسرعا 

من مكانه وامسك القلم وقال له
_ كيف استطعت ان تكتب

_ )القلم لا يجيب (
_ من علمك الكتابة؟

_ انا لم اكتب
_ لا تكتب ! وماهذا الذي تفعله

_ان�ا احب ال�ورق لذل�ك ق�ررت مضاجعته، 
وانجب اولاد على هيئه كلمات..

تفع�ل ه�ذا مج�ددا وتضاج�ع   ان  اي�اك   _
اوراقي

_ بل س�افعل وفي كل ليلة
_ اذا فعلت سوف اكسرك

_ لا تستطع كسري
_ لماذا فانت مجرد قلم

_ لانٔي قوة خارقة تمشي بلا قدم
_ ارني قوتك؟.

قف�ز القل�م فاغ�رس نفس�ه في ع�ين الرجل 
ففقئه�ا فاسٔرع�ت الاقلام الاخ�رى لتغرس 
نفسها في جس�ده,. حتى اردته قتيلا  وسال 

دمه على الورق .
ف�ز الرجل من نومه مذعورآ, نظر الى الاوراق 
ل�م يكت�ب فيه�ا شيء                والقل�م ذات�ه 

مرمي على الطاولة لم يتحرك من مكانه .
لكن جسده واوراقه و القلم يملاهٔم الدم

دخ�ل الرجل في ح�يرة اخرى ,م�ن الذي قتل 
م�ن؟؟ هل هو قت�ل القلم ام القل�م قد قتله 
!!؟؟, او ربم�ا هناك ولادة قيصرية لكلمات , 

او جريمة اجهاض وهذا دم الورق .

قلم :زين العابدين السومري

اجهاض

...
سافرتُ وعدتُ غريباً الٕى وطني

من دياري الغريبةِ
فسالٔوني عن اخٓرِ امنياتي 

كتبتُ اخٓر امنياتي
الارٔاضي  في  ج�دارٍ   ع�لى  ش�هيدٍ  ب�دمِ 

المغتصبة
التي حررها اعٔدائي من الاعٔداء 

ورميتُ كل افراحي رصاصةً في الجبهة
لم ازرع بذرةً بل زرعتُ خوذةً  لشهيد 

واثم�رت   يوم�اً م�ا رؤس�اً معلق�ةٌ على 
الرماح 

فتصارخَ وارعبهَ اعٔدائي والاعداء 
وهرباَ كلاهما  خوفاً من الاخر 

ووطني الهاربُ عاد متبسماً بحزنه 
واستمرَ بسقاءِ تلك الرؤس 

بدماء اعزازِ قلبه 
وع�اش بامٔ�لِ الانتظ�ار ع�اش  بامٔ�لِ 

الانتظار 
بانتظار ذلك الشخص الموعود 
لكي يكافاهُٔ  على تعبهِ الضائع

وقدرُ الخوفُ يداهُمنا قبل الولادة
ليستمرَ الى مابعد الولادة

هربنا من ارحامِ امهاتٌنا الدامية
فوجدنا احضانها اكثر دماءً

فعشنا بقعة ضوءً هاربة
من صدورِ الكهوفِ الاسلامية المهجورة

 بعد اخرَ احمدَ فيها
انبياءُها لايحصونَ بعدد

صوتُ الجوامعُ يرتفع ولاربَ يذُكر
الا اصوات كؤوسهم المترعةِ بدمائنا

انزعوا عمائمكم الحمراء
لاتحرموا رؤوسكم

من  اخرِ مودةً لقصةِ الشعر
 وحدثَ العكسِ ياوطني !! 

يموتُ الانٔسانُ في المناطق الصحراويه  
وتعيشُ البهائمُ في المناطق الخضراء !!

ويتدفاُ  اللاعراقي في عراقي 
ويبردُ العراقي باللاعراقي 

شعوبٌ تحتلنا بمساعدة شعوب 
وشعوبٌ احتلتنا بدون حروب 

واح�ذرِ الش�عوبَ الت�ي تحتلُ�ك ب�دونِ 
حروب 

الٕى متى ويدُك على خدِ دجله ؟
استيقظُ من نومكَ المفاجى 

سيخلُدك النعاسُ من اصٔحابِ الكهف 
فكر واختر الموتَ لشعبك ؟

باقٔلِ نسبة اذٕ لم تستطع بقائهم على قيدِ 
العرب 

وبالامسِ فاضت عروبتُنا على الاوطان
واصبحت الشعوبَ اكٔثر عروبةً

وحت�ى اليه�ودي ال�ذي ع�اش ده�راً في 
وطني

خلع افنديتةُ ولب�س زي اجدادي وعقال 
جدي

لي�س حباُ لكن ارٔاد ان يضيع اثٓارَ راسٔ�هُ 
المهشم

بمكوار شعلان وغضبان
بالامسِ كان خاطري ينزفُ عروباً

وانكسَر على فلسطين
والي�وم كم فلس�طين ينك�سُر خاطرها 

علينا
اش�كُ بالجدار الذي الٔاذة بهِ محمد الدرة 

ليس عربياً
لانهُ لم يحمهِ من الرصاص
وماذا بدجلة الٔيس عربياً ؟

خذلنا بروجاتهِ المجنونة
واطفئ 1700شمعةَ بيتاً

واطفالاً خذلتها عباراتكَ المستوردةَ
الٔيس بعربياً يادجلة الخير 
يادجلة الخير ائن خيركِ !!

ي�ا وطن�ي الغرب�اءُ تص�وغُ م�ن نفطكَ 
الذهبُ والماسُ والدررُ

وام�ي المس�كينةُ من�ذُ الع�ام ل�م يص�ل 
سراها 

كي تشعل لنا صوبتها النفطية
ياوطني بات البردُ في ضلع امي 

كما ب�اتَ الخبز في بطونه�م الجائعه ثم 
شبعت

ياوطني الٔف اهًٓ واهً ياوطني 

غزوان العبادي

 )بقايا وطن  (
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عندما أتزوج لن أقيم حفل زفاف لهذا السبب
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كريم هاشم العبودي

متابعة / ريا منعم كاظم 

تحت عنوان »معيدي�ن معاكم«، يحتفي 
نجوم الاغٔنية الخليجية والعربية بحفلات 
عي�د الفط�ر المب�ارك، وتاتٔ�ي الحف�لات 
للترفي�ه،  العام�ة  الهيئ�ة  مقدَّم�ة م�ن 
بالتعاون مع روتانا للصوتيات والمرئيات، 
اذٕ س�تكون ه�ذه الحف�لات مختلف�ة في 
الطرح والمضمون، من خلال ارٔبع حفلات 
غنائي�ة، يتقدمه�ا فن�ان الع�رب محمد 
عب�ده وراش�د الماج�د وماج�د المهندس 
ونجوى ك�رم. وتاتٔي المب�ادرة الترفيهية 
من خلال التباعد الاجتماعي، اذٕ ستكون 

اؤلى حف�لات البث المباشر بالوطن العربي 
ع�ر تطبي�ق »ش�اهد VIP«، وس�تكون 
الانطلاقة في 25 مايو الجاري، مع الفنان 
ماجد المهن�دس، ويحتف�ي محمد عبده 
بالليلة التالية يوم 26 مايو، وفي 27 مايو 
يتغنى الفنان راش�د الماجد مع جمهوره 
ومحبيه، ومس�ك الختام مع نجوى كرم 

في 28 مايو.
وس�تكون الحفلات الغنائي�ة على الهواء 
مب�اشرة، اذٕ س�تكون للمتع�ة الترفيهية 
وجمهوره�م  النج�وم  ب�ن  الموس�يقية 
العريض، لا سيما في ظل ازٔمة »كورونا«، 
وحرص الجماهير على المكوث في بيوتهم، 

والاس�تمتاع بم�ا س�يتمُّ تقديم�ه خلال 
الحف�لات الغنائي�ة، وس�تكون الحفلات 
ع�ي  الاعٕلام�ي  م�ن  بتقدي�م  الغنائي�ة 

العلياني.
وتن�درج الحفل�ة الغنائي�ة بالتزامن مع 
حل�ول فص�ل الصيف، الذي يعج س�نويًّا 
بالمناس�بات الغنائي�ة للفنانن من خلال 
حفلاته�م ب�دول العال�م، وم�ا اعت�ادوا 
علي�ه م�ن مش�اركتهم ائضً�ا في حفلات 
الس�عودية، الٕا انٔ حبل الوصال س�يكون 
قريبًا من خلال الفنانن ومحبيهم، والذي 
سيكون ائضًا بالتعاون مع المكتب الفني 

.MBC في مجموعة

استفحلت في الاونة الاخيرة النزاعات العشائرية في وسط وجنوب العراق , اذ لا 
يمر أس�بوع في العراق إلا ويشهد خلافاً أو نزاعاً عشائرياً، لا سيما في الجنوب. 
إذ تشهد مناطق جنوب العراق، غياباً شبه تام للسلم الأهي، نتيجة الصراعات 
العش�ائرية وانفلات الس�لاح من الدول�ة، وقد باتت هذه النزاع�ات ) القاتل ( 
الرابع بعد الإرهاب والجريمة المنظمة ووباء كارونا ، بالنسبة للمواطنن داخل 

البلاد.
وللاسف الشديد فش�لت الحكومة العراقية، عر أجهزتها الأمنية ووساطاتها 
المجتمعية، من الس�يطرة على سطوة العشائر التي تجاوز خطرها المحافظات 
الجنوبية ووصل إلى العاصمة بغداد، في الوقت الذي تخشى الأحزاب والشخصيات 
السياسية على حد سواء الوقوف ضد تلك السطوة القبلية، خوفًا من أن يؤدي 

ذلك إلى خسارتها وزنًا انتخابيًا مهما كانت تتمتع به من خلالها.
وبات�ت العش�يرة في العراق ه�ي الحاضنة الوحي�دة التي يأوي إليه�ا المواطن 
العراقي، لأخذ حقه أو حمايته في ظل تراجع س�طوة القضاء وانتشار السلاح 
المنفل�ت ونفوذ بع�ض رجال الدين، أو حتى لس�لب حق�وق الآخرين وتعطيل 

حياتهم وتهديدها.
نرى اليوم بان الجنوب العراقي، يعاني منذ س�نن من تردٍ في الأوضاع الأمنية، 
نتيجة تحالف بعض العش�ائر مع القوى السياس�ية ذات النفوذ المس�لح، وأن 
مظاهرالحياة المدنية باتت ش�به معدوم�ة في معظم مناطق محافظة البصرة 

والمحافظات المجاورة كمحافظتي ميسان وذي قار.
الصراعات العش�ائرية لن تنتهِ، فهي مستمرة بسبب ضعف سيطرة الحكومة 
على وض�ع حد لهذه النزاعات الت�ي يروح ضحيتها الع�رات , بل المئات من 
الابري�اء في ظ�ل غياب قانون ق�وي يتصدى للتج�اوزات التي تؤثر س�لباً على 
المواطن وتربك الواقع الأمني ، لا سيما وان هذه النزاعات العشائرية تستخدم 
فيها كافة أنواع الأسلحة، مما حول المحافظات الجنوبية إلى ساحة حرب تنخر 

البنية التحتية لهذه المدن، وتوسع من مساحة الخراب فيها يوما بعد آخر .
وم�ع توغ�ل الفانتازيا المرة للظاهرة العش�ائرية المش�وهة في العراق، ونتيجة 
ضع�ف الاداء الحكومي، الذي يجب أن يقف بوجهها ويحدها، أصبحنا نش�هد 
اليوم ازدهار المهن المرتبطة بالأعراف العش�ائرية، وأهم مظاهرها، التي باتت 
معروف�ة اليوم في م�دن العراق، هي ظاهرة »الوس�طاء«  الذين باتوا يمتلكون 
مكاتب ومساعدين، ويوزعون بطاقات ش�خصية بالقرب من مباني المحاكم 
ومراك�ز  الرطة ومكاتب المحامن، من أجل تحويل الش�كاوى والقضايا من 
مس�ارها القانوني الطبيعي إلى  طريق الجلسات العشائرية، التي يجنون منها 

الثروات !!
لم تكن العش�ائر العراقية الأصيلة وطيلة العقود الماضية الاّ عامل خير ومودة 
وصاحب�ة ثورة ومقاومة كم�ا حصل في ثورة العرين ومقاوم�ة المحتل , أنّ 
التقليل من هذه الظاهرة يجب على الدولة أولاً تطبيق القوانن ليكون مجتمعاً 
متحضراً يعرف حقوقه وواجباته لإنصاف الضعفاء من الذين لا يملكون قبائل 
تدافع عن حقوقهم. كما للمرجعية الدينية الدور الأكر لحث الناس والعشائر 
أن يكونوا عامل خير ومودة بن الناس , فالعشائر واقع مفروض وموروث من 
الماضي البعيد والقريب ويمكن التعايش معها والاستفادة منها لتحقيق الأمن 
وإلح�اق الهزيمة بالإرهاب وعصابات الجريمة المنظم�ة في الظروف الحالية , 
وهناك حاجة الى دعم العش�ائر ورجال الدي�ن وتوظيف كل موروث اجتماعي 
لخدمة التقدم والنهوض كما حدث بالاستجابة الكاملة لنداء المرجعية , حيث 
هب ابناء العشائر الغيارى بالتطوع في صفوف الحشد الشعبي , وكان لرؤساء 
العش�ائر الدور الكامل للاس�تجابة لذل�ك النداء ويجب ان لا نس�مح للظروف 
القاهرة المؤقتة أن تكرس آثار س�لبية ضارة بالمجتمع على المدى الطويل , كما 
إن المرجعي�ة تنظر لبع�ض النزاعات والفصول العش�ائرية م�ن باب المحرمة 
والمكروه�ة , ويج�ب أن يتم حل هذه الخلافات بش�كل أمث�ل وليس الخروج 

والتطاول على الناس وأن لا يتعارض مع بنود الدستور العراقي .
نحن ننظر إلى عش�ائرنا العراقي�ة الكريمة إلى أنها تلك العش�ائر الأصيلة التي 
تحافظ على س�معة الوطن وكرامة أبنائه، ولا ننسى بأن في كل ش�عوب العالم 
أن�اس ضعف�اء النفوس يمارس�ون بع�ض الممارس�ات الابتزازي�ة، لا يمكن 

احتسابهم على العشائر العراقية .
تبق�ى العش�ائر العراقية الاصيلة له�ا دوراً ايجابي�اً وحراً وطني�ا لكي تبقى 
العشيرة تلعب أدواراً جوهرية، إيجابية، ويبدو أن هناك حراكاً إيجابيّاً في إعادة 
قراءة الواقع العراقي الراهن وان للعشائر واقع مفروض وموروث من الماضي 
البعيد والقريب ويمكن التعايش معها والاستفادة منها لتحقيق الأمن وإلحاق 

الهزيمة بالإرهاب وعصابات الجريمة المنظمة في الظروف الحالية .

عشائرنا الأصيلة وسمعة 
الوطن وكرامة الانسان

مباشر حفلات العيد يفتتحها ماجد المهندس وتختمها نجوى 
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متابعة نبأ العزاوي

مؤلف »خيانه عهد« يتعرضّ للتهديد ويبكي

بع�د تأجي�ل مسلس�ل »  خيانة عه�د  » لعامن من 

تألي�ف  احم�د ع�ادل  بع�د أن عرض�ه ع�لى الممثلة 

المصرية يسرا وتم تأجيله وعن الحلقة التي انقلبت 

به�ا أح�داث المسلس�ل والتي ش�هدت قتل هش�ام 

اب�ن الممثل�ة يسرا، ق�ال أحمد ع�ادل في تصريحات 

صحافي�ة »ه�ذه الحلق�ة أحدث�ت ضج�ة كب�يرة 

وتلقي�ت العديد م�ن التهدي�دات معتري�ن أن حق 

هش�ام يجب أن يستعيده ورد فعل انتقامي خضه 

ش�خصيا« وعرّ عن خوفه من هذا المش�هد وأبكته 

لم�دة أس�بوع قب�ل ع�رض الحلق�ة. ويش�ار الى أن 

مسلس�ل »خيانة عهد« يعرض ع�لى قناة »الحياة« 

في السادس�ة والنص�ف وهو من بطول�ة يسرا، حلا 

ش�يحة، جومانا مراد، عبير ص�ري، هنادي مهنى 

وخال�د أنور، من إخراج س�امح عب�د  العزيز، ومن 

تألي�ف أحمد عادل وس�يناريو وح�وار أمن جمال 

ووليد أبو المجد ومحمد أبو الس�عد، وتم تغيير اسم 

العمل من »دهب عيرة إلى »خيانة عهد

متابعة ريا السامرائي
ب�ق الفراش هي ح�رات طفيلية 

صغ�يرة لونه�ا بن�ي محم�ر، تلدغ 

الجلد المكشوف للأشخاص النائمن 

ع�لى  تتغ�ذى  لك�ي  والحيوان�ات، 

دمائهم. وعلى الرغم من عدم تأكيد 

أن بق الف�راش يقوم بنر المرض، 

إلا أن�ه يمك�ن أن يُس�بب مش�اكل 

صحية، واقتصادية أخرى.

وتك�ون الح�رات بحج�م ب�ذور 

التفاح، وتختفي في شقوق الأسِة، 

وزنرك السرير، والألواح الأمامية، 

وإطارات السرير، وأي أشياء أخرى 

حول السرير. ويزيد خطر التعرض 

لبق الف�راش في حالة قضاء الوقت 

في الأماك�ن الت�ي يزيد فيه�ا توافد 

الفن�ادق،  مث�ل  لي�لًا،  الضي�وف 

المستشفيات، أو ملاجئ المردين. 

في  الف�راش  ب�ق  لدي�ك  كان  وإذا 

منزلك، يتم التوصية بإجراء الإبادة 

المهنية. أعراض بق الفراش يصعب 

التميي�ز ب�ن لدغات ب�ق الفراش، 

أو  الأخ�رى،  الح�رات  ولدغ�ات 

الجل�دي. وتك�ون مواقع  الطف�ح 

لدغات ب�ق الفراش بوجه عام كما 

يي: حمراء، وغالباً مع بقع باللون 

الأحمر الداكن في المنتصف. الحكة. 

مرتب�ة في ش�كل خط غلي�ظ، أو في 

ش�كل مجموعة. تقع ع�لى الوجه، 

واليدي�ن.  والذراع�ن،  والرقب�ة، 

ولا يعان�ي بع�ض الأش�خاص من 

ردود فع�ل ناتج�ة ع�ن لدغات بق 

الف�راش، في حن يعان�ي الآخرون 

م�ن رد فع�ل تحس�ي يمك�ن أن 

يتضمن الحكة الشديدة، البثور، أو 

الطبيب  الرى. ضرورة استشارة 

يج�ب أن ت�رى طبيب�ك للحص�ول 

على العلاج المهن�ي، إذا كنت تعاني 

من ردود فعل تحسس�ية، أو ردود 

فعل جلدية ش�ديدة تج�اه لدغات 

ب�ق الفراش. أس�باب ب�ق الفراش 

قد ترتبط الإصابة ببق الفراش بما 

يي: زيادة السفر للخارج. التغيرات 

الحرات.  في ممارس�ات مكافحة 

مقاومة المبي�دات الحرية. مكان 

اختبائهم عادة م�ا تحدث الإصابة 

بب�ق الح�رات ح�ول، أو بالقرب 

م�ن مكان ن�وم الأش�خاص، فهي 

والش�قوق  الخ�دوش،  في  تختف�ي 

الخاص�ة بما يي: المف�ارش. زنرك 

السرير. الألواح الأمامية. الأش�ياء، 

أو الأك�وام الموضوع�ة بالقرب من 

الأسِة. كم�ا يمكن العث�ور عليهم 

أيض�اً في الأماك�ن التالي�ة: تح�ت 

الج�دران  وورق  الط�لاء،  تقش�ير 

المفكوك. تحت السجاد بالقرب من 

الأل�واح. في طبقات الأث�اث المنجد. 

تح�ت لوح�ات التحك�م في الضوء، 

الكهربائي�ة.  الطاق�ة  مخ�ارج  أو 

ب�ق  يُعت�ر  انتش�ارهم  كيفي�ة 

الف�راش كائن�ات متطفلة بش�كل 

كب�ير، فه�ي يمك�ن أن تنتقل من 

موق�ع إلى آخ�ر عن طري�ق التنقل 

ع�لى الملاب�س، والأمتع�ة، والأثاث، 

والفِ�راش، والصناديق. ويمكن أن 

يزح�ف بق الف�راش بسرعة كبيرة 

مثل الخنفس�اء، ويمكن أن ينتقل 

بس�هولة بن الطواب�ق، والغرف في 

الس�كنية.  المجمعات  أو  الفن�ادق، 

الدلال�ة على عدم النظاف�ة لا تهتم 

إذا كان�ت  الف�راش  ح�رات ب�ق 

بيئته�م غير نظيف�ة أو قذرة، فكل 

م�ا تحت�اج إلي�ه ه�و مس�تضيف 

دافئ، والمزيد م�ن أماكن الاختباء. 

عوامل خطر بق الفراش تُعتر هذه 

الحرات أكثر ش�يوعاً في المساكن 

المزدحم�ة الت�ي تش�هد ارتف�اع في 

مع�دل الانش�غال، مث�ل م�ا ي�ي: 

المجمعات الس�كنية. غ�رف النوم. 

ملاج�ئ المردين. الفنادق. س�فن 

الرح�لات. القط�ارات، والحافلات. 

معس�كرات اللاجئ�ن. الوقاية من 

بق الفراش منع اللدغات التغطية، 

فلا تميل هذه الحرات إلى التوغل 

تحت الملابس، لذلك فقد تتمكن من 

تجن�ب لدغاتهم عن طري�ق ارتداء 

ملابس الن�وم التي تغطي أكر قدر 

ممكن من الجلد. بخاخ الحرات، 

الح�رات  مبي�دات  تُعت�ر  ف�لا 

المصمم�ة للحماية ض�د البعوض، 

أو الق�راد فعالة جداً ض�د الإصابة 

ببق الفراش. شبكة البعوض، فقد 

تساعد الناموسيات المشبعة بمبيد 

بيرمثري�ن ع�لى حماي�ة النائم�ن 

ض�د لدغات هذه الح�رات، ومع 

ذلك قد تس�اعد هذه الطريقة على 

تطوي�ر الب�ق للمقاوم�ة ض�د هذا 

المبي�د. من�ع الإصاب�ات العن�اصر 

المس�تعملة، فيجب فحص عناصر 

الفراش، والأثاث المنجد المس�تخدم 

بعناية قب�ل إحضاره�م إلى المنزل. 

الفنادق، فيجب فحص  احتياطات 

طبقات الف�راش للتحقق من هذه 

الحرات، ووضع الأمتعة الخاصة 

أو خزان�ات  الط�اولات،  ب�ك ع�لى 

الملابس ب�دلاً م�ن الأرض. الطيور، 

والخفافي�ش، فيج�ب القضاء على 

أي طي�ور، أو خفافي�ش مجاورة، 

ومساكن الخفافيش التي قد تكون 

كملج�أ لب�ق الف�راش. تش�خيص 

ب�ق الف�راش إذا كن�ت تش�تبه في 

أن�ك تعرض�ت للدغ بواس�طة هذه 

تفح�ص  أن  فيج�ب  الح�رات، 

منزل�ك ع�لى الف�ور للتحق�ق م�ن 

الحرات. ويجب أن تقوم بفحص 

الج�دران،  في  للش�قوق  ش�امل 

والف�راش والأثاث. وق�د تحتاج إلى 

إج�راء الفح�ص الخاص ب�ك أثناء 

الليل عندما تك�ون هذه الحرات 

نش�طة. وابحث عن هذه العلامات 

التالي�ة: بقع داكنة، والتي عادة ما 

توج�د على طول طبق�ات الفراش، 

وتكون هذه البق�ع هي براز هذه 

الخارجي�ة  الهي�اكل  الح�رات. 

الفارغة، فتنس�لخ هذه الحرات 

خمس�ة م�رات قب�ل أن تصبح�ن 

الجل�ود  ه�ذه  وتك�ون  بالغ�ات، 

الفارغة لونها أصفر ش�احب. بقع 

متأكس�دة أو حم�راء، فق�د تج�د 

مس�حات صغيرة م�ن الدماء على 

م�لاءات سي�رك، حيث ق�د تقوم 

بس�حق هذه الحرات عن طريق 

الصدفة. ع�لاج بق الف�راش عادة 

ما تختفي البقع الحمراء المس�ببة 

للحك�ة المرتبطة بب�ق الفراش من 

تلقاء نفس�ها في خلال أس�بوع، أو 

أسبوعن. وقد تس�اعد على سعة 

ش�فائك عن طري�ق اس�تخدام ما 

ي�ي: كري�م الجل�د ال�ذي يحت�وي 

مض�اد  هيدروكورتي�زون.  ع�لى 

الهس�تامن عن طري�ق الفم، مثل 

ديفينهيدرامن.

متابعة دينا الجبوري
ردّت الإعلامي�ة المصرية  ريهام س�عيد  على ش�ائعة 

طلاقه�ا التي إنترت مؤخراً، والت�ي نفتها تماماً، 

مهاجم�ةً إحداه�نّ دون أن تس�ميها، فيما أش�ار 

المتابع�ون إلى أنه�ا تقص�د الممثل�ة المصري�ة  ري�م 

البارودي ، خاصةً أنهم�ا مختلفتان حالياً. ونرت 

الب�ارودي ع�ر صفحتها الخاصة ع�لى أحد مواقع 

التواص�ل الإجتماعي مقطع فيدي�و وعلقّت عليها 

بالق�ول:« اهٓ عي فكره للمرحومة الي كانت عماله 

تتل�زق فيه و عامله صاحبتي دايره تس�الي الناس 

اذٕا كنت اتطلقت انا عارفه الي انتي بتعمليه كويس 

اوي زي ال�ي عملتيه قبل ك�ده مع ضحاياكي بس 

الحاج�ات الي انت�ي بتعمليه�ا دي مابتنفع�ش في 

رمض�ان ولا هاتنفع بعد رمضان و ما هم بضارين 

به من احد الا باذن الله . مطلقتش و مش هاتطلق 

حبيبت�ي باذن الله بطي بس الحاجات دي عش�ان 

بتتقل�ب ع�ي اصٔحابها و عي فك�ره طلاقي مش 

هايحس�ن من حياتك حاجه هاتفضي زي ما انتي 

ميته و لا ليكي معني حاجه عايشه مؤذيه«.

مؤلف »خيانه عهد« 
يتعرّض للتهديد ويبكي

ريهام سعيد تردّ على شائعة 
طلاقها وتهاجم إحداهنّ..

فهل قصدت ريم البارودي؟

هذا موعد حفل مايا دياب الثالث المنتظر بفترة عيد الفطر

متابعة / علي فاضل جبار
ن�ر الفنان اللبناني  ع�اصي الحلاني  ص�ورة جديدة له برفق�ة اولاده ماريتا 
والولي�د ودان�ا الحلان�ي، وذلك على حس�ابه الخاص على احد مواق�ع التواصل 
الاجتماع�ي. واش�ار عاصي الى ان وجوده�م اصب�ح كل شيء في حياته، معلقا 

على الص�ورة بالقول: » احلى صباح مع اصبح وجودهم كل 
شيء في حيات�ي وس�لام من القلب لمن به�م الحياة اجٔمل 

، يس�عد صباحك�م. الجدي�ر ذكره ان ع�اصي الحلاني 
كش�ف مؤخرا عن برومو فيديو كليب أغنيته الجديدة 
»بعش�قك«، ال�ذي يحكي قصة حب ع�اصي وزوجته 
ملك�ة جم�ال لبن�ان الس�ابقة كوليت بول�س، خلال 

25 س�نة م�ن ال�زواج، وحياتهما العائلي�ة وعلاقتهما 
بأولادهما ماريتا والوليد ودانا.

متابعة / ريا السامراىي
تحتف�ل الفنان�ة اللبنانية ناني عجرم بعيد الفطر مع محبيه�ا، من خلال احٕياء حفل 

فني من مدينة بيروت، وذلك يوم الثلاثاء المقبل، في تمام الس�اعة الثامنة مساءً بتوقيت 

ب�يروت. الحف�ل بعنوان »امٔل ب�لا حدود«، وس�يقام في موقع خاص، م�ن دون حضور 

مب�اشر م�ن قِب�ل الجمهور، الذين س�يتمكن م�ن مش�اهدته عر بثّ 

حصري على قناة ناني الرس�مية على »يوتيوب«. وقالت ناني: 

»اشٔ�عر بالكثير من الحماس�ة ازٕاء هذه الحفلة الاسٕ�تثنائية 

اذٕ تمث�ل )امٔ�ل ب�لا ح�دود( اكٔثر من مج�رد حفل�ة غنائية، 

لانٔها تتيح الفرصة لتس�ليط الضوء على الجهود الانٕس�انية 

لمساعدة العائلات في لبنان والعالم، للتعامل مع الضغوطات 

الاقٕتصادي�ة والتحدي�ات الاخٔ�رى، الت�ي فرضه�ا ف�يروس 

كورون�ا، وعلى الرغم من التباعُد الذي نعيش�ه اليوم تجمعنا 

الموس�يقى م�رة اخٔرى على فع�ل الخير، وتوحّدن�ا للتغلب على 

هذه المحنة«.

عاصي الحلاني ينشر صوره جديده 

بق الفراش 

هكذا ستحتفل نانسي عجرم بعيد الفطر 

متابعة / ريا منعم ابراهيم 
اطٔلق�ت الفنان�ة اللبناني�ة ميريام فارس تح�دِ جديد يخص عي�د الفطر، وهو 
تعليم الفتيات كيفية الحصول على نيولوك من خلال قص الشعر دون الحاجة 

للاستعانة بمصفف محترف.
واشٔ�ارت ميريام خلال الفيديو الذي نرته عر حس�ابها على »انستقرام« الٕى 
انٔها »معتادة منذ س�نوات على قص شعرها بنفسها وليس فقط في هذه الائام 

بسبب الحجر المنزلي المفروض من اجٔل محاربة فيروس كورونا«.
وعلقت ميريام فارس على الفيديو قائلة: »اذٕا عبالك تستقبي العيد بلوك جديد 

ما الٕك غير تقوي قلبك وتعمي التحدي«.
وشرحت ميريام لمتابعيها الفتيات كيفية قص الشعر، قائلة: »في البداية عليهن 
تحدي�د الطول الذي ترغبن في انٔ يكون اطٔول خصلة، يليه يمش�طن ش�عرهن 

للامٔام ويبدانٔ في القص، ثم اخٔذت تجفف شعرها بالدفيوز ».

تحد جديد تطلقه ميريام 
فارس قبل العيد

متابعة / دينا الحبوري
ينتظر محبو الفنانة مايا دياب حفلها الثالث المباشر 

ع�لى يوتيوب بمناس�بة عي�د الفط�ر، وفي ظل غياب 

الحفلات العادية في هذه الفترة ، فبعد النجاح الكبير 

الذي حققت�ه بالبث المب�اشر الاؤل والثاني والابتكار 

بالافٔكار الذت�ي اطٔلت بها من خلال تقنية 360 لاؤل 

مرة بالمنطقة ، قررت مايا اطلاق الحفل يوم الس�بت 

المقبل في 30 من الشهر الحالي.

ويتس�اءل البع�ض عم�ا اذا كان ه�ذا الحفل بنفس 

تقني�ات الحف�ل الثاني ائض�ا، بينما نؤك�د ان هذه 

المرة ستطل بفكرة جديدة ومختلفة ولن تكرر حاليا 

الظهور بنفس التقنية.

حفل مايا الثاني خ�لال فترة الحجر المنزلي كان لاؤل 

360« وفي   virtual live show« م�رة ع�لى طريق�ة

التفاصيل: قدمت فيه اولا معايدة لمحبيها بمناس�بة 

شهر رمضان »رمضان كريم على الجميع، وانشالله 

الوق�ت الصعب يمرّ ببس�مة وهو ما نح�اول القيام 

به« منوهة على اهٔمية الانتباه في هذه الفترة«.

واهٔ�دت هذا الب�ث المباشر لش�قيقتها »موني« التي 

تعرضت لحادث سير.

وخلال البث المباشر قدمت مايا اغٔنيات كثيرة خاصة 

لها واغنيات غير خاصة، والملفت كان غناؤها اغٔنية 

»ايٕام الشتي« للفنانة اللبنانية ميريام فارس واغنية 

الفنان�ة اللبنانية الٕيس�ا »لو تعرفوه«. وعن س�بب 

غنائه�ا هاتن الاغنيتن بال�ذات، علمت مصادر فنية  

» انٔ ماي�ا تحبهما من�ذ اصدارهما ائ منذ س�نوات 

عدي�دة، ولانهما م�ن الاغٔني�ات المفضل�ة لديها على 

الاطٕلاق، كذلك بس�بب محبتها لالٕيس�ا وميريام على 

الصعيد الش�خصي . وايض�ا ان متابعي ومحبي مايا 

اخت�اروا الاغٔنيت�ن م�ن بن جمي�ع الاغني�ات التي 

عرضته�ا عليهم مايا لغنائه�ا، وذلك قبل يومن من 

البث المباشر.


